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Hemos visto reafirmarse la 
soberanía y autonomía corporal 
como requisito indispensable 
para la resistencia colectiva 
frente a los distintos tipos de 
violencia que el sistema-mundo 
ejerce sobre nosotres.

Por ello, compartimos este 
recurso que resume las 
acciones que hemos llevado a 
cabo durante los últimos meses 
en diversos territorios de 
nuestro país. Con este boletín 
cuatrimestral buscamos difundir 
nuestro trabajo y nuestro 
inquebrantable compromiso 
con la conquista de Derechos 
Sexuales y Derechos (no) 
Reproductivos (DSDR) de 
niñas, mujeres y personas con 
capacidad de gestar en 
Venezuela.

Durante el primer
cuatrimestre de 2026



La Ruta por la Sexualidad Responsable 
y Placentera sigue siendo nuestra 
principal estrategia de incidencia 
directa y sensibilización en torno al 
ejercicio de la sexualidad en 
comunidades rurales, periurbanas y 
urbanas en distintas localidades de 
nuestro país.

En el municipio Libertador (Distrito 
Capital) se desarrollaron nueve 
actividades formativas en las 
parroquias Sucre, San José, Altagracia 
y Antímano. Participaron en total 168 
personas: 110 mujeres (de las cuales 
88 fueron niñas y adolescentes) y 58 
niños y adolescentes.

Entre el municipio Libertador y el 
municipio Campo Elías (estado Mérida) 
se desarrollaron cinco actividades 
formativas en las que participaron en 
total 120 personas: 91 mujeres (de las 
cuales 35 fueron adolescentes) y 29 
hombres (de los cuales 8 fueron 
adolescentes).

Ruta por la Sexualidad
Responsable y Placentera
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Mérida

14
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Si te interesa que desarrollemos la Ruta por la Sexualidad Responsable y 
Placentera en tu comunidad o institución educativa, escríbenos a través de 
nuestro correo: rutax.srp.faldasr@gmail.com

3
Implantes subdérmicosDIUs

8
Condones externos

487

En total

este primer

cuatrimestre

alcanzamos

en 14 Rutas:

78

Mujeres

189

Niñas, niños
y adolescentes

21

Hombres

7

Territorios

En el marco de nuestras rutas logramos distribuir: 487 métodos 
anticonceptivos de barrera (condones masculinos); 3 implantes 
subdérmicos, y 8 dispositivos intrauterinos (DIUs).



Los siguientes datos representan solo una muestra de lo recabado a 
través del servicio de atención de nuestra “Línea Aborto: Información 
Segura”, del mes de enero al mes de abril de 2026.

Línea Aborto: 
Información Segura

Durante el primer cuatrimestre del 2026, nos contactaron:

0412 4721670
Lunes a Sábado
9am - 4pm

0424 1930698
Lunes a Sábado
2pm - 9pm

Teléfonos

@lineainfosegurave
@lineainfosegura

Telegram

personas nos
contactaron en un

primer momento
para solicitar

información segura
sobre aborto.

personas en
un segundo 

momento,
previo al 

procedimiento.

buscaron
orientación 
inicial frente 

a una sospecha
de embarazo.

hombres se
comunicaron 
para solicitar 
información.

vía llamada 
371.594

vía telegram

341 85 53 47

1.631
veces

En caso de que necesites información segura para interrumpir un 
embarazo puedes contactarnos por las siguientes vías:

1.105 personas nos contactaron solicitando otro tipo de información.



En nuestras RRSS desarrollamos campañas de sensibilización y 
movilización social en materia de DSDR, y difundimos información 
sobre métodos anticonceptivos, infecciones de transmisión sexual, 
placer, prevención de embarazos no deseados, aborto seguro, entre 
otras. Nuestras RRSS también nos permiten hacer denuncia activa de 
casos de discriminación y violación de derechos humanos.

Nuestra voz en
las redes sociales

Para el primer cuatrimestre de 2026, hemos logrado:

Instagram
Alcanzamos a 87.533 
personas, llegamos a 6.122 
seguidores, tuvimos 230.387 
visualizaciones, 11.416 
interacciones y 199 contactos.

Facebook
Alcanzamos a 1.812 personas; 
llegamos a 2.600 seguidores, 
tuvimos 4.000 visualizaciones, 
119 interacciones y 13 
contactos.

Telegram
Llegamos a 326 seguidores, 
22.837 visualizaciones y 74 
interacciones.

Linktree
Tuvimos 951 
visualizaciones y 113 
interacciones.

En total, a través de nuestras redes,
alcanzamos a: 

89.345
Personas

9.048
Seguidores

258.175
Visualizaciones

3.544
Interacciones



Seguiremos avanzando sin 
descanso en nuestra misión 
de impulsar y proteger los 
derechos sexuales y 
reproductivos de todas las 
personas, con énfasis en 
niñas, mujeres y personas 
con capacidad de gestar. 
Continuaremos nuestra lucha 
incansable hasta que todas 
las personas puedan tomar 
decisiones libres acerca de 
sus cuerpos y sus vidas.

Te invitamos a que sigas 
nuestro trabajo y lo compartas 
a través de las siguientes 
RRSS para que podamos 
alcanzar cada vez a más 
personas:

@faldasr faldas-r

@faldasr_

faldasr faldas-r

faldas.red

¡Pendiente
a nuestros
próximos
boletines!


